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 В Саркеловском отделе МБУК ЦР «ЦМБ» 

оформлена выставка «Возраст осени», 

посвящённая Дню пожилого человека. 

Выставка расскажет об активной 

жизни пожилых людей, которым «года не беда». 

На ней представлена литература о здоровом 

образе жизни, правильном питании, 

о пожилых людях, добившихся 

успеха. Выставка убедит в том, что главное – 

верить в себя, а найти место в жизни можно в 

любом возрасте. 
 

 

 

 

Книжная выставка действует с  23 сентября  по 05 октября. 

 
 


